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Centro de Desportos 

Programa de Pós-Graduação em Educação Física 
 

Quadro de Horários – 2020/1 – 1º Trimestre 

Período das Aulas: 02 de março a 22 de maio 

Período de Matrícula de Alunos Regulares: 17 de fevereiro a 21 de fevereiro 

Período de Ajuste de Matrícula de Alunos Regulares: 02 de março a 06 de março 

Período de Matrícula em Disciplina Isolada: 02 de março a 06 de março 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
DEF510016 (4 Cr.) 
Advanced muscle mechanics  
and physiology  
 
Prof. Dr. Walter Herzog 
 
09:00 às 11:00hs 
Local: Sala 101 (PPGEF) do 
Prédio Administrativo do CDS 
(INÍCIO DA DISCIPLINA A PARTIR 
DE 04/03/2020) 

*DEF410036 (4 Cr.) 
Avaliação e Prescrição de 
Exercícios no Ciclo Vital 
 
Prof. Dr. Giovani Firpo Del 
Duca 
Prof. Dr. Jucemar Benedet 
 
08:00 às 12:00 hs 
Local: Sala 101 (PPGEF) do 
Prédio Administrativo do 
CDS 

*DEF3104-001 (4 Cr.) 
Bases Epistemológicas da 
Educação Física 
 
Profa. Dra. Carolina  
Fernandes da Silva 
 
08:30 às 12:00hs 
Local: Sala 112 (PPGEF) 
do Prédio Administrativo 
do CDS 

DEF 510016 (4 Cr.) 
Advanced muscle mechanics and 
physiology  
 
Prof. Dr. Walter Herzog 
 
09:00 às 11:00hs 
Local: Sala 101 (PPGEF) do Prédio 
Administrativo do CDS 
(INÍCIO DA DISCIPLINA A PARTIR DE 
04/03/2020) 

DEF410018 (4 Cr.) 
Atividade Física, Nutrição e 
Gerontologia 
 
Profa. Dra. Tania Rosane Bertoldo 
Benedetti 
Profa. Dra. Aline Rodrigues Barbosa 
 
08:00 às 12:00hs 
Local: Sala 101 (PPGEF) do Prédio  
Administrativo do CDS 

 

 
*DEF3120-002 (4 Cr.) 
Formação e Desenvolvimento Profissional  
em Educação Física 
 
Prof. Dr. Juarez Vieira do Nascimento 
Profa. Dra. Gelcemar Oliveira Farias 
 
14:00 às 18:00hs 
Local: Sala 101 (PPGEF) do Prédio Administrativo do 
CDS 

DEF410007 (4 Cr.) 
Bioestatística 
 
Prof. Dr. Adriano Ferreti Borgatto 
 
13:30 às 17:30hs 
Local: Laboratório de Informática do  
Bloco 5 do CDS  
 

*DEF410025 (4 Cr.) 
Bases Biomecânicas do Movimento 
Humano 
 
Prof. Dr. Juliano Dal Pupo 
Profa. Dra. Daniele Detanico 
Profa. Dra. Gabriela Fischer 
 
14:00 às 18:00hs  
Local: Sala 101 (PPGEF) do 
Prédio Administrativo do CDS 

 

OBS.: A disciplina DEF510013 Domínios de intensidade de exercício e prescrição do exercício aeróbio (Prof. Dr. Benedito Sérgio Denadai), cujas matrículas são 

permitidas a mestrandos e doutorandos do PPGEF e dos demais cursos da UFSC, será ofertada de forma concentrada neste trimestre. O candidato a Aluno com Matrícula 

em Disciplina Isolada deve assistir a primeira aula da disciplina (que não seja obrigatória), colher a assinatura do professor responsável no formulário de matrícula em 

disciplina isolada e obedecer o período de matrícula. 
 

*Disciplinas obrigatórias do Curso de Mestrado **Disciplinas obrigatórias do Curso de Doutorado 


